Le parcours de santée des enfants
avec tfrouble spéecifigue du
langage et des apprentissages.

Le Havre 21 mars 2018




Les troubles spécifigues des apprentissages:

» Le parcours de sante

» L'entrée dans le parcours : repérage de I'enfant avec difficultés dans
la-vie scolaire

» /les signes d'alerte
Mise en place d'une pédagogie différenciée aupres des éleves en
difficulté d'apprentissage

« La prise en charge de niveau 1

» démarche diagnostique

» prise en charge thérapeutique

* mise en place des adaptations pédagogiques
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La Constitution de I'OMS définit la santé
comme suit: «La santé est un état de
complet bien-étre physigue, mental et
social, et ne consiste pas seulement en une
absence de maladie ou d'infirmité.
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Infroduction

» |es froubles spécifiques du langage et des apprentissages (TSLA) appelés
communément « troubles dys » sont la conséquence de froubles cognitifs
spéecifiques neuro développementaux (déficience d'une ou plusieurs
fonctions cognitives, sans déficience intellectuelle globale).

» | g prise en charge précoce et adaptée d'un enfant atteint de ces troubles
vise a prévenir ou afténuer leurs consequences fonctionnelles et parfois
psychologiques.

» Flle nécessite une démarche diagnostique et thérapeutique.

» Flle impose une coordination des actions pédagogiques, medicales,
paramedicales, psychologiques, sociales et familiales, sous la forme d'un
parcours cohérent.
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Les froubles spécifigues du langage et
des apprentissages

= Certains de ces troubles affectent les apprentissages précoces : langage, gestes, etc. ;
c;l'og;’rrles of}‘ecl’ren’r plus spécifiguement les apprentissages scolaires comme le langage
ecrit, le calcul.

= |'‘appellation « TSLA » est une dénomination fonctionnelle, visant a rappeler la spécificité
de ces troubles, non expliques par une deéficience intellectuelle globale.

» |Is sont répertoriés dans le Manuel diagnostic et statistique des troubles mentaux (DSM-5),
sous les appellations diverses suivantes :

» froubles du langage « appelé communément dysphasie »

» {roubles spécifiques des apprentissages : avec déficit en lecture « appelé communément
dyslexie »,

» qvec déficit de l'expression écrite « appelé communément dysorthographie »,
» qvec déficit du calcul appelé communément « dyscalculie »

» {roubles du développement de la coordination « appelé communément dyspraxie,
incluant certaines formes de dysgraphie »

» déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité « appelé communément TDHA »
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Fpidémiologie

» |['estimation de la prévalence des froubles spécifiques des apprentissages
est rendue difficile par les choix des seuils et des outils d'évaluation ufilisés.

» | es estimations globales issues d'études internationales revelent des
troubles fréquents de l'ordre de 8 % des enfants par classe d'dge pour
'ensemble des troubles.

» |'‘association de plusieurs troubles est frequente, ce qui contribue a retarder
le diagnostic, compliquer la prise en charge thérapeutique et grever le
pronosftic.
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Impact des troubles spéecifigues

Les conségquences sont fres variables en fonction :
» du degreé des troubles.

®» De |a nature du ou des troubles.

» De |'éventuelle présence de comorbidité.

»

Du développement spontané par I'enfant de compensations ou de strategies
de contournement sur le plan cognitif.

De I'évolution avec 'accompagnement pédagogique.

» De la précocité du diagnostic et des interventions thérapeutiques mises en
place.

» Du suivi des soins engageés.

» De |'environnement et de la qualité du soutien familial.
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Tant que les processus cognitifs impliguées dans le
déeveloppement des apprentissages ne sont pas
automatisés, cela génere une surcharge
attentionnelle et I'éleve ne peut pas acceder a
I'aspect multitache de tout apprentissage.

Les troubles occasionnent une lenteur, une
fatigabllité, parfois des problemes d'organisation ou
des troubles du comportement.

lIs nécessitent des aménagements et/ou des
adaptations.
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Un défi pour nous tous!

» En l'absence de diagnostic et de prise en charge adaptée, il y a un risque :

» de décrochage scolaire voire d'échec scolaire, nécessitant des disposififs
scolaires particuliers,

» d'apparition de troubles émotionnels secondaires : faible estime de soi,
anxiété, dépression, faible intérét ou dégoUlt pour la scolarité, opposition,
agressivité réactionnelle,

» de difficultés d'insertion professionnelle et sociale.
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Chaque fois que les troubles
necessiteront plusieurs
Intervenants, les familles auront
a faire face a une multiplicité de
soins et a leur coordination.
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Le parcours de santée

Des enjeux multiples
Une synergie indispensable...
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Pour les éleves « dys »

» Acces a un diagnostic précis des troubles et a une prise en charge
adaptée personnalisée,

® QCCes aux apprentissages puis aux formations, éviter ou limiter les situations
de handicap, possibilité d'insertion scolaire puis professionnelle,
participation sociale,

®» maintien de I'estime de soi, renforcement des compétences
psychosociales.
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Pour les familles

» Prise en compte de leurs questions, de leurs attentes (en particulier leur
demande de coordination de soins) ; implication dans la réalisation du
projet de soins,

» amélioration attendue de leurs connaissances et de celles de leurs enfants,
en vue d'une plus grande implication dans la prise en charge de ceux-Ci.
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Pour les professionnels de santé

» Amélioration des pratiques avec aide d la décision pour le bilan initial et
l'orientation des premieres prises en charge,

» cClarification du role des acteurs.
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Pour la santé publique

» |['amélioratfion du repérage, du dépistage et de la prise en charge
précoce des troubles du langage oral et écrit et des apprentissages est un
objectif identifié dans la loi de santé publique de 2004, repris dans les
propositions du Haut Conseil de la Santé Publique de 2009 pour la
prochaine loi.
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Pour I'école, le college, le lycée et les
enseignants

» Une clarification du role des acteurs,

» |'‘acces aux apprentissages pour I'ensemble des éleves.
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Le parcours de santé de référence

» | o structuration du parcours de santé des enfants avec TSLA en trois
niveaux est préconisée par un groupe de travail de la commission
nationale de la naissance et de |la santé de l'enfant :

Il est constitué :

» du besoin d'une prise en charge individualisée souple et fluide (donc
continue), permettant une constante adaptation du soin au
développement de lI'enfant (Gge de I'enfant lors de la découverte des
difficultés, étapes de la scolarité), et a son environnement (niveau de 'aide
familiale, environnementale)

® |q nécessité d'un recours hiérarchisé aux soins en fonction de la sévérité
et/ou de la complexité des troubles, et de leur évolution.
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Le repérage de difficultés scolaires permet d'identifier
des signes d'alerte précoces

Vous étes aussi des
professionnels du

langage!

» Sil'intervention pédagogique se
révele insatisfaisante (Les troubles
ne relevant pas de cette seule

= | es difficultés d'apprentissage font infervention), la prise en charge
le pIUS souvent, en prem|ere d'un enfant avec SUSpICIOﬂ de TSLA
infention, 'objet d'une pédagogie fait intfervenir les professionnels de
d|fferenc|ee precoce exp“cﬂ‘ee et santé, en lien éfroit avec les parents
évaluée (hors difficultés d'emblée et les enseignants.

tres séveres).
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Une prise en charge precoce et

adaptee

» [lle suit un processus rigoureux » [En cas de situation de handicap
par étapes : dépistage, (limitation importante des
diagnostic, planification des soins, activités) ou restriction de
suivi et réajustement des parficipation dans les actes de la
approches pédagogiques, scolarité,

reévaluation des objectifs
thérapeutiques et moyens
reeducatifs.

» donc de besoin de
compensation,

| , . » |es famill vent constituer un
» |'‘enfant et sa famille participe dossier Oisprr>éesud: I C,i,(\joissoﬁe ¥
tivement C , 2
activement d e processus Départementale des Personnes

accompagné par les _ C
professionnels de I'éducation et Handicapees (MDPH)

de la santé.
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Dans ce parcours faisant intervenir une multiplicité
d'intervenants, les prises en charge nécessitent d'étre
coordonnées :

Figure 1. TSLA : pyramide des profils de situations et des niveaux de recours aux soins correspondants

Intensité et durabilité (3 a 6 mois) des difficultés d’apprentissages scolaires et/ou dans la vie quotidienne et sociale,
et absence ou insuffisance de réponse aux mesures pédagogiques qui ont été entreprises, en lien avec les parents

Niveau |
Médecin de I'enfant, en lien
avec le médecin scolaire
ou de PMI + orthophoniste
et/ou autre rééducateur +
psychologue

Situation « simple »

= Symptomatologie simple et diagnostic de trouble des apprentissages clair quant a la spécificité des troubles
(é \ observes, leurs caractéristiques en terme de sévérité et de profil cognitif.
'V()xo \ " Mise en ceuvre diagnostique et thérapeutique suffisante par les professionnels de proximité de ville.

(/\;5 \‘\ Multiplicité des intervenants-besoin de coordination.

((/\I/ \\\\ Difficulté diagngstique : spécificité plus difficile & apprécier sur I'analyse de la O Equipe pluridisciplinaire
(%(\‘ -»\symptomatolog'e. QQ, epacialisée
< \_ + Comorbidités (association de troubles, Déficit cognitif associé a é\
7, %) -»\ des troubles de la sphére émotionnelle et/ou comportementale. é"
‘70 2 Réponse insuffisante a la prise en charge de ég,
75 N\ VQ."
9/ \
%
g
—  MDPH (si besoin) = Niveau 3
Centre de référence (CRTLA)
(Adaptations, accompagnants

des éléves en situation de handicap,
orientations vers les Unités Localisées
pour I'inclusion Scolaire [ULIS])
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Repérage de I'enfant avec difficultés dans
la vie quotidienne, sociale et/ou scolaire.
Quels acteurs?
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Les parents

» Qui pourront en informer les professionnels de la petite enfance, les
enseignants, les professionnels de I'éducation nationale, et les
professionnels de santé.

» | 'utilisation d'outils d'aide repérage, en particulier des questionnaires peut
étre un outil intéressant.
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Les professionnels de |la pefite enfance

» Qui pourront en informer les parents en cas de difficultés constatées dans
l'un ou 'autre des domaines cognitifs.
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Les enseignants

» Surla base d'évaluations normées (Eduscol).

» ['enseignant peut étre accompagné par les enseignants des réseaux
d'aide spécialisées aux éleves en difficulté (quand ils sont présents sur le
secteur), et par les psychologues de I'éducation nationale
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Par le médecin de I'enfant, le médecin de la PMI ou de
'education nationale (parfois en lien avec l'infirmier et le
psychologue de I'éducation nationale).

» cn presence de signes d'alerte lors de consultations
medicales réalisées aux dges clés du développement
([examen a neuf mois, 24 mois, 36 mois, quaire ans, cing

et six ans), devant toutes difficultés dans le
développement.
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Les signes d'alerte |
....Et les actions a mettre en ccsuvre
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Du langage oral :

‘ d 24 mois :

» |angage fres pauvre
» pas d'association de mots
» Compréhension altérée:

n'a pas 'air de bien comprendre alors
qu'il communique bien (regards,
gestes, etc.)
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Demander aux parents si I'audition
a été vérifiee

éliminer un trouble de
communication verbale et non
verbale : absence de jeux de « faire
semblant » ou d'imitation, de
pointage proto déclaratif,
d'attention partagée pouvant
représenter une alerte vers un
trouble du spectre de I'autisme

orienter vers un bilan
orthophonique (surtout en cas de
vulnérabilité familiale,
d'antécédents familiaux ou de
prématurité)



A trois ans et apres
mm) si plainte isolée sur le langage oral :

» pas de langage intelligible pour » Réponse pedagogique
les personnes non proches (les
parents ou la fratrie peuvent
parfois comprendre) ®» orienter vers un bilan

orthophonique si pas de progres

apres six mois d'aftention
particuliere.

®» guidance parentale

®» pas de phrases constituées
(verbe, complément ou sujet
verbe)

®» compréhension altérée
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D'apprentissage du langage ecrit :
2e trimestre du CP :

» persistance de difficultés du
langage oral

®» ne fait pas le lien entre le signe
ecrit (grapheme) et le son gqu'il
symbolise (phoneme) et vice
versa

®» ne rentre pas dans la lecture des
syllabes simples ou fait de
nombreuses erreurs
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» Mettre en ceuvre une intervention
pédagogique préventive
(entrainement)



m) 3c frimestre du CP

» Difficultés persistantes, surtout si » Conseiller un bilan orthophonique
PAs OuU peu de progres avec
l'intervention pédagogique
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mm) CF]

» Toutes difficultés scolaires
persistantes :

®» |ecfure anormalement lente ou
Imprécise ou N‘amenant pas a
une compréhension du message
ecrit

» ccriture illisible avec des erreurs
phonétigues frequentes

» tout refus de lire/aller a I'école ou
autre plaintes somatique
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» Effectuer un relevé aussi precis

que possible des difficultés
renconftrées :

» vitesse de lecture, précision,

compréhension, erreurs
d'orthographe les plus fréquentes
et le communiquer a la famille
pour le rendez-vous de bilan
orthophonique.



mm) CE2 ef aprés

Eléve en difficulté :

échec vis-a-vis de la lecture

erreur de déchiffrement ou
lenteur de la lecture

difficultés pour retenir les mots
d'usage courant

les principales regles d'accord

segmenter les mots
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Effectuer un relevé aussi préecis
que possible des difficultés
renconftrées :

vitesse de lecture, précision,
compreéhension, erreurs
d'orthographe les plus fréquentes
et le communiquer a la famille
pour le rendez-vous de bilan
orthophonique.



mm) 4°me et classes suivantes

» Déchiffrage lent, laborieux, éleve » Conseiller un bilan orthophonique
géné par des erreurs entre des si le trouble n'a jamais ete
lettres et/ou des groupes de reconnu.
lettres

» Compenser le trouble s'il s'agit de
» difficultés de lecture séquelles d'un trouble déja traité

®» |enfeur +++ enfravant parfois
I'acces au sens, trouble de
l'orthographe

Myriam Blanquet Udo orthophoniste




Difficultés d'apprentissage du calcul

mm) GSM

» |'éleve a des difficultés d'acces
aux symboles.

» |['éleve n'acquiert pas la chaine
numeérique orale et fait
beaucoup d'erreurs dans son
comptage

» |'éleve a des difficultés ¢
dénombrer une collection
d'objets en pointant du doigt un
ensemble d'éléments
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» Réponse pedagogique +++sila
difficulté est isolée (pas de
troubles du langage oral qui
nécessite un bilan orthophonigue
— OU un frouble du geste qui
nécessite un bilan psychomoteur
et/ou ergothérapique)

» cn informer les rééducateur si
I'enfant est suivi



=) Primaire

» Vérifier les acquisitions lors des
grandes étapes du
développement du nombre et
calcul

» toutes difficultés persistantes sur le
nombre ou le calcul, surtout s'il
existe un trouble associe du
langage oral, du langage écrit ou
des praxies

®» en présence d'antécédents
familiaux/personnels
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» En premiere intfention, réponse

pedagogique si trouble modéré
et isolé

bilan orthophonique spécialisé de
la dyscalculie et de la cognition
mathématique et bilan
neuropsychologique du contexte
cognitif si persistance des
difficultés malgré la remédiation
pédagogique (au plus tard en fin
de CE2)



Difficultés d'acquisition des coordinations ef
des praxies

mm) cn MS et GS

» Difficultés dans le graphisme : tracer » Cessignes doivent amener a une

les lettres, colorier, ne peut tracer adaptation et a une aide

un carré en fin de MS ou un friangle pédagogique, sauf s'ils sont

en GS. N'écrit pas son nom de particulierement séveres ou mal
facon lisible en fin de GS. supporteés.

» Difficultés a coller, & découper

» dessin pauvre, mal structure, peu
varié dans ses formes et ses
couleurs, contrastant avec la
construction du récit qu'il en fait, la
vivacité d'esprit.
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Difficultés d'acquisition des coordinations ef
des praxies

mm) cn MS et GS

» Chutes frequentes » Alerter la famille, et orienter vers
un bilan psychomoteur, ou en
ergothérapie

» gspect brouillon, maladroit, peu
soigné du fravail

» manque d'aisance en motricité
globale, dans les activités de
motricité fine

» difficultés de repérage et
d'orientation dans le temps et/ou
dans l'espace
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Difficultés d'acquisition des coordinations ef

des praxies
mm) fin de CP et apres...

» Difficultés graphiques et » Mise en place de soutiens
calligraphiques (copie de figures, pedagogiques ciblés sur les
respect de la forme des lettres, habiletés fragiles.

reproductions de trajectoires,
irégularités de dimension,
lenteur)
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Difficultées d'acquisition des
coordinations et des praxies
=) fin de CP et aprés...

®» Mauvaise manipulation des outils : » Siles difficultés sont une géne
regle, ciseaux, compas, efc. notable :

®» impossibilité d'accélérer la » gdresser pour un bilan
réealisation de gestes préalablement psychomoteur ou en
appris ergothérapie

» difficultés de repérage spatial : » en fin de primaire ou de college
tableau a double entrée, cartes de étre attentif a la géne éventuelle
géographie au regard de demandes scolaires

accrues
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Mise en place d'une pédagogie
differenciée aupres des éleves en difficulté
d'apprentissage

» | es enseignants informent rapidement et précisement les familles des
difficultés repérées, et mettent en ceuvre des mesures pédagogiques
specifiguement adaptées aux difficultés de I'éleve, a ses capacités et
caracteéristiques personnelles.

®» Ces mesures permettent :
= de proposer une aide trés précoce dont on sait qu'elle est plus efficace

= d'éviter une médicalisation de retards d'apprentissage sensible aux
interventions pédagogiques ciblées.
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Les mesures pedagogiques doivent
etre :

» Précoce (des les premieres manifestations de difficultés)
» ciblées
» cxplicites

» nftensives

» redondantes (enfrainements de courte durée, mais repétées chaque jour)
» différenciées

» cventuellement en petits groupes a besoins similaires
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Assorti d'une évaluation
rigoureuse de |'évolution des
porogres de ['éleve...

Afin de solliciter, avec I'accord des parents, un avis médical:

« d'emblée en cas de difficulté sévere,

- et toujours, en cas de difficulté durable ne répondant pas suffisamment aux
mesures pédagogiques.
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La mise en ceuvre d'une pédagogie
differenciée est justifieée en cas de :
Difficultés de langage.

» Concernant en particulier : le
développement du langage oral
et des interactions sociales, en
repérant des la petite section de
maternelle les enfants n‘ayant
pas des compéetences habituelles
pour l'orage, apres un controle
de I'audition réalisable par le
médecin de PMI ou le médecin
de l'enfant.

» || sera alors propose des activités
de stimulations intensives, en
veillant d ce que 'adulte au sein
de la classe, engage une
communication directe et
spéecifigue avec I'enfant.
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La prévention des difficultés de

langage écrit

® En agissant sur les éléments
prédictifs comme

» |e développement du langage

oral, notfamment du vocabulaire,

de la syntaxe et de la
pragmatique en petite et
moyenne section

®» |0 connaissance des lettres

» |0 conscience phonologique des
la grande section de maternelle
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Le décodage en lecture en CP et
CEl

l'influence de lecture
'encodage (orthographe)

la compréhension



Difficultés dans la construction du
nombre et le calcul

» En grande section de maternelle, en CP et au-dela :

» qctivité de dénombrement

®» manipulafion expérience concrete mettant en lien une quantité et une
collection
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Difficultés de graphisme

» relevant d'un renforcement par des exercices de pres graphisme et
graphisme en grande section de maternelle
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Si besoin, un projet
personnalisé de réussite
éducative (PPRE) sera
transitoirement mis en place
par I'équipe enseignante, il

devrait permetire de rattraper
de simples retards
d'apprentissage, non
pathologiques



Orientation de I'enfant selon son dge
et I'évolution des difficultés

» Toutes difficultés d'apprentissage persistant a l'issue de trois a six mois de
pédagogie différenciée, ou d'emblée sévere, nécessite I'évaluation par :

» |e médecin de I'enfant (généraliste ou pediatre)

®» ou le médecin de PMI chez I'enfant d'aGge préscolaire et jusqu'a la fin de la
moyenne section de maternelle

» Ou le médecin de I'éducation nationale a partir de la grande section de
maternelle

» cf si besoin I'orientation vers le pédopsychiatre en cas de difficulté
affective ou de la personnalité, ne répondant pas au soutien apporté par
I'environnement social, scolaire et familial
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Dans tous les cas, le médecin
de I'enfant doit étre informe
par la famille du repérage une

difficulté a I'ecole
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La prise en charge de niveau |

® |[e premier niveau de recours aux soins est sous la responsabilité du
meédecin de I'enfant (médecin généraliste ou pédiatre), en lien avec le
médecin de I'éducation nationale ou de |la protection maternelle et
infantile, les rééducateur (orthophonistes, psychomotriciens,
ergothérapeute, orthoptiste) et dans certains cas, les psychologues.
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Dépistage du trouble

» Objectif : confirmer la réalité d'un trouble

» parle médecin de I'enfant ou par les professionnels de santé scolaires ou
de PMI

» |e niveau de fatigabilité d'attention lors de la pratique des tests doit éfre
pris en compte,
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Les évaluations sont réalisées par le professionnel
spécialiste du domaine concerné

» difficultés touchant le langage oral (expression, compréhension,
pragmatique) : bilan orthophonique de la communication et du langage
oral et rééducation si nécessaire ;

» face d des difficultés touchant le langage écrit (lecture écriture) : bilan
orthophonique de la communication et du langage écrit et rééducation si
necessaire ;

» face d des difficultés touchant la cognition mathématique : bilan
orthophonique de la dyscalculie et des troubles du raisonnement logico
mathématique et rééducation si nécessaire.

= Dans les situations les plus simples, il n'est pas nécessaire d'engager
d'autres explorations.
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Face a des difficultes touchant lo
mofricité globale

» Bilan en psychomotricité et/ou en ergothérapie.
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Dans les situations d'incertitudes:

®» guant aux mécanismes cognitifs impliqués dans les froubles de I'enfant:

» un bilan psychométrique réalisé dans le cadre d'une évaluation
psychologique et neuropsychologique est indispensable. Ce bilan vise a
apprécier comprendre le fonctionnement cognitif de I'enfant, ses
compéetences globales de raisonnement, évaluant les difficultés mais aussi
les points d'appui.

» Sjbesoin, une évaluation des différentes fonctions cognitives transversales
(attention, fonctions exécutives) ou plus spécifiques, sera faite par un
psychologue clinicien spécialisé en neuropsychologie.
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Un avis psychologique ou pédopsychiatrique doit étre
proposeé lorsque le retentissement des troubles génere une
souffrance psychologique, et/ou des difficultés
relationnelles, et/ou du comportement.
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Contexte d'un trouble inscrive dans une
autre pathologie : diagnostic différentiel

» Objectif : mettre en évidence une pathologie autre qu'un TSLA

®» en cas de caractere global des troubles ou si doute sur I'efficience intellectuelle :
évaluation des compétences intellectuelles de I'enfant, par un psychologue et/ou
neuropsychologue.

» [En cas de suspicion de troubles sensoriels auditifs : examen ORL ; de troubles visuels :
examen ophtalmologique ; de troubles de la fonction visuelle : bilan orthoptique.

» FEn cas de pathologie neurologique associée (paralysie cérébrale, épilepsie etc.)

®» FEn cas de suspicion de trouble moteur : médecin de médecine physique et de
readaptation, neuro pédiatre, psychomotricien et/ou ergothérapeute.

®» FEn cas de froubles du développement de la personnalité, de troubles de 'humeur ou de
souffrance psychique de I'enfant associé, et/ou en cas de difficultés relationnelles a
I'école ou dans la famille : psychologue/pédo psychiatre.

» En cas de suspicion de trouble de I'autisme: avis aupres d'une équipe pluridisciplinaire,
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Temps d'échange entre le medecin,
'enfant et sa famille autour du diagnostic

» ||s porte sur:
» |0 géne prédominante pour I'enfant,

» |'hypothese diagnostique émise par le médecin ou les rééducateur(s)
consulté(s),

® |es préconisatfions/prescriptions de rééducation et d'accompagnement,

® |es points a suivre sur le long terme (évolution de I'enfant : évolution des
troubles, évolution des besoins d'adaptation pédagogique, retentissements
dans les apprentissages, les actes de la vie quotidienne et sur le plan
psychologique) ainsi que la période conseillée pour réévaluer la situation.

®» || donne lieu d une note dans le carnet de santé de I'enfant.
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Prise en charge thérapeutique

» [ g prise en charge thérapeutique nécessite des échanges

rééducateur
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La mise en ceuvre d'une réeducation

Les projets thérapeutique sont établis a partir de I'analyse quantitative et
qualitative des résultats obtenus lors des bilans, en fonction de I'Gge de
I'enfant, de la nature et de l'intensité du trouble.

En libéral, a I'exception des orthophonistes et des orthoptiste, les actes et
prestations effectués par les professionnels paramédicaux et les
psychologues ne sont pas pris en charge par I'assurance maladie.

Ceftte situation constitue une difficulté d'acces aux soins.

En cas de notification MDPH un financement est parfois possible
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Sulvi de I'enfant en cours de
reeducation

» | es progres de I'enfant sont évalués en recueillant la vie de lI'ensemble des
intervenants.

» (Objectifs

» cvaluer I'adhésion de I'enfant et de sa famille, et leur compréhension des
troubles et des modalités d'accompagnement propose.

» Apprécier quantitativement et qualitativement I'évolution de I'enfant.

» Apprécier l'impact fonctionnel et scolaire du trouble résiduel.
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L'évaluation porte sur les objectifs de la
reéducation

» Deévelopper, dans la mesure du possible, les compétences déficitaires.

» Favoriser le recours aux compétences préservées, et valoriser leur utilisation,
en gardant pour objectif la préservation de l'estime de soi et du bien-&tre
de l'enfant.

» Développer les processus de compensation, ainsi que les moyens de
compensation, les moyens numeriques de compensation ont leur
Importance.

= Favoriser un lien entre la rééducation et la pédagogie (information
indispensable de I'enseignant quant aux difficultés fonctionnelles en
rapport avec le ou les troubles, et les possibilités d'adaptations
pédagogiques. Cette information peut étre dispensée, avec l'accord des
parents, par le médecin de I'enfant, le médecin scolaire, le plus souvent
par le rééducateur et/ou par défaut, par les parents.
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Les évolutions possibles

» S progres de I'enfant conforme aux objectifs de la
reéducation, et devant un impact minime du frouble
dans les apprentissages et la vie quotidienne (ou
gérable par I'enfant et 'enseignant dans le cadre d'une
scolarité habituelle) : décider d'une date d'arrét de la
reéducation et d'une date de réévaluation éventuelle
de la stabilité des acquis et de la progression dans les
domaines préserves.
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Ou...

» Fn cas d'absence d'évolution notable, la persistance
d'une limitation d'activité en situation scolaire,
objectivation court de la rééducation de troubles
associés initialement non repérés, pouvant participer a
la lenteur de I'évolution (un autre trouble spécifique des
apprentissages, un TD a H, un frouble psychique
(émotionnelles ou comportementales, : orientation vers
une équipe de niveau 2
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Qu encore...

» £n sitfuation intermédiaire : continuer la rééducation (en
revoyant les axes en fonction de I'évolution quantitative
et qualitative des troubles), proposer une nouvelle
évaluation rapide afin de d'apprécier si les objectifs
attendus se rapprochent.
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Les criteres d'arrét de la rééducation

» Atteinte des objectifs (par exemple pour le langage écrit : amélioration
suffisante de la précision et de |la vitesse de lecture pour permettre la
comprehension d'un texte lu du niveau de I'enfant, transcription lisible,
dans des conditions confortables, en situation scolaire).

» Une reprise ultérieure de la rééducation peut s'‘avérer neécessaire selon des
difficultés et/ou I'accroissement des exigences scolaires.

» ['enfant peut ne plus avoir besoin d'aménagement de scolarité ou des
examens lorsque le soin été efficace/suffisant.
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La mise en place d'adaptations pédagogigues

» |[es adaptations pédagogiques sont apportées en fonction des besoins de
I'enfant, et en parallele de la prise en charge médicale et paramédicale.
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Quels gue soient les soins prescrits, les adaptations
pedagogiques sont toujours nécessaires

» pour permettre a I'éleve de poursuivre les acquisitions, lui proposer une
pédagogie adaptée en s'appuyant sur ses capacités tout en connaissant
ses limites en rapport avec le trouble cognitif spécifique.

» || sera en particulier nécessaire d'éviter de mettre leur I'éleve en situation de
« double tache »

» en situation d'apprentissage, ne pas solliciter les fonctions cognitives
déficitaires consommatrices de ressources attentionnelles (qui doivent étre
prioritairement allouées a de nouvelle tdche en cours d'apprentissage
plutdt qu'a des tdches cognitives non automatisée du fait de la
déficience), prendre des notfes est une surcharge cognitive inutile: mieux
vaut solliciter I'attention et scanner le cahier d'un tuteur a la fin du cours,
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Ameéenagements scolaires

» Privilégier la qualité a la quantité
®» Accepter sa lenteur

»Se souvenir gue les difficultés de mémoire
interviennent dans toutes les activités (y compris en
sport...)

» Fire attentif aux signes de fatigue
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QUELQUES ESSAIS DE
LECTURE




Petit préambule

» | es illustrations suivantes ont été concues dans le but de vous faire vivre des
situations inhabituelles afin de vous permetire d'approcher les difficultés
qgue rencontrent les éleves dyslexiques :

®» Flles ne vous rendront pas dyslexiques...

» Flles ne sont pas le reflet exact de la situation de dyslexie....




Le but de ces petits exercices est de tenter de vous
faire ressentir la pénibilité de toute lecture.

Cette pénibilité sera accrue en fin de journée, dans
le bruit, 0 cause du stress.

N'oublions pas que lorsque l'identification des
motsn’est pas automatisee, la compréhension de ce
qui est lu est difficile.

On ne peut pas répartir notre attention sur 2
taches simultanées, I'une doit étre automatisée.
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Le trouble phonologique

» Trouble au niveau des représentations phonologiques: la perception
catégorielle

» |[|s sont des « daltoniens du son »

» C'est comme si on vous demandait de repéter des mots, de les lire et de
les écrire dans une langue dont vous ne connaissez pas le systeme
phonologique.
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Rd4d til foraeldre:Hvad du kan ggre for at
stimulere sproget

Sproglig udvikling

Sog hjeelp: Hvornar er der anledning til at
sgge talepaedagog

Forebyggelse:

Om at udvikle sproP

Dit barn reagerer pa lyd, vender blikket
og/eller

hovedet mod lydkilden, pludrer selv.

Tal til dit barn pa en roI|g og varm made,
sync_f og le sammen,

forklar lydepe, som ‘barnet hgrer,

szt navn pa familiemedlemmer

farver og former skaber interesse.

Sgg hjeelp, hvis dit barn holder op med at
snakke, eller
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La caractérisation électrique a permis d'illustrer

qguelgues caracteristiques du thyristor.

Des densites de courant importantes

supérieures

a 300 A.cm-2 ont été obtenues mais sous des

tensions relativement élevées (> 10 V). Ce

dernier

point sera a améliorer en se focalisant sur les

problemes de metallisation sur le SiC de type P.

éq derniere partie de ce paragraphe a permis
e

chiffrer le femps de mise en conduction du

thyristor. Ces premiers résultats permettent de

monftrer experimentalement que le SiC est un

candidat serieux au développement de

domposcm’rs de puissance mais il reste encore
U

travail a faire pour améliorer les performances.
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Trouble de la mémoire
verbale a court terme:

®» mémoire immeédiate

» capacité de retenir un nombre limité d'informations (chiffres, mots,
phrases) le temps de les traiter

= un empan faible provoque une géne dans nombreuses taches
cognitives (compréhension orale et écrite, calcul mental, accords
en dictee)

Myriam Blanquet Udo orthophoniste




Mémoire de Travail

Solomon Veniaminovich Shereshevsky*
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Combien de fois y a-t-il la lettre «f», dans
le texte suivant ?

FINISHED FILES ARE THE RE-
SULT OF YEARS OF SCIENTIF-
IC STUDY COMBINED WITH THE EXPERIENCE OF
YEARS
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Bredoulocheux

Il était reveneure; les slictueux toves

Sur |'allouinde gyraient et vriblaient;

Tout flivoreux vaguaient les borogoves;

Les verchons fourgus bourniflaient.

«Au Bredoulochs prends bien garde, mon fils!
A sa griffe qui mord, a sa gueule qui happe!
Gare l'oiseau JeublJeub, et laisse

En paix le frumieux, le fatal Pingmacaque!»
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Prise de notes




cople
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El Desdichado
(Le Déshérité)
Gérard de Nerval

Je suis le ténebreux, — le veuf, — l'inconsole,

Le prince d'Aquitaine a la tour abolie :

Ma seule étoile est morte, — et mon luth constellé
Porte le soleil noir de la Mélancolie.

Dans la nuit du tombeau, toi qui m'as console,
Rends-moi le Pausilippe ef la mer d'ltalie,

La fleur qui plaisait tant d mon coeur désole,
Et la treille ou le pampre a la rose s'dallie.

Suis-je Amour ou Pheébus 2... Lusignan ou Biron ¢
Mon front est rouge encor du baiser de la reine ;
J'airévé dans la grofte ou nage la sirene..

Ef j'ai deux fois vainqueur traverse I'Achéron :
Modulant tour a tour sur la lyre d'Orphée
Les soupirs de la sainte et les cris de la fée.




le ténébreux, — le veuf, — l'inconsolé,
Le prince d'Aquitaine a la tour abolie :
Ma seule étoile




El Dochasdide
(Le Térishédé)

Rargér de Valner

Je suis le breunété, — le feuveu, — le Iésoconin,
Le ceuprin d'Ainaquit a la reutou abolie : )

Ma seule |etoi est from, — et mon theulu stellecon
Teupor le leillso reunoi de la Licolanme.

Dans la nuit du beautom, toi qui m'as [ésocon,
Rends-moi le Lippausi et lareum de Litq, ]
La reufleu qui saiplait tant g mon coeur [ésodé,
Et la treillle ou le preupam a la seuro s'allie.

Suis-je Ouram ou Buspheé 2... Gnanlusi ou Ronbi 2
Mon front est geurou encor du sebai de la neurei ;
J'ai veré dans la teugro ou nage la renesi...

Et j'ai deux fois queurvain sévertra le Ronhaché .
Landumo reutou a reutou sur la reuly de Pheeor
Les pirsous de la teusain et les cris de la fee.




le breunété, — le feuveu, — le Iésoconin,

Le ceuprin d'Ainaquit d la reutou abolie :

Ma seule |étoi est trom, — et mon theulu stellécon
Teupor le leilso reunoi de la Licolanmé.



Les moyens technologiques
Au service des troubles dyse




®» | a généralisation des outils numériques est une
realité, de la maternelle a I'université.

® | 0 prise en charge des froubles dys par les
nouvelles technologies suscite bien des espailrs,
Mais aussi des questions,

®» || existe des outils grand public adaptables et
des outils spécialisés
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Définition de I'aide technique

» Definition

» Aide technique (pour personne handicapee):
tout produit, instrument, équipement ou systeme
technigue utilisee par une personne
nandicapée, fabriguée spécialement ou
existant sur le marché, destiné a prévenir,

compenser, soulager ou neutraliser la
déficience, I'incapacité ou le handicap,
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Les conditions pour une bonne
adaptation

» Evaluer les besoins réels
» | e plus completement possible

» En faisant la bonne adégquation entre les besoins
et les aides disponibles

» | 'évaluation, la prescription, I'adaptation doit
absolument éfre personnalisée.
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Les outlls

» Ordinateur fixe

» Portable le plus souvent, assez puissant, l€ger,
avec une sacoche type sac a dos.

®» Casgue avec micro anti-bruit et interrupteur sur
port USB.

» Cl|é USB
» Scanner a plat (réglette ou souris).
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Les logiciels

®» | es suppléances a la lecture:

®» | ogiciel de séquencage « Aidodys »
» Synthese vocale

® | s suppléances a |I'écriture:

®» Reconnaissance vocale

» Correcteurs d'orthographe, de grammaire,
reperage de répétition

» Predicteur de mot
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Procédure de mise en place

La notrel
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Necessité d'une évaluation en
orthophonie

De |la nature du trouble

De ses conseguences fonctionnelles
Des stratégies d'apprentissage

Des compensations
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Une évaluation en ergothérapie

» complémentaire mais non systématique

» Fvaluation qualitative et quantitative de
'écriture manuelle

» Fvaluation de la frappe au clavier

» Evaluation de la connaissance de
I'environnement informatique
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ergothérapeute

orthophoniste famille

Médecin
de
I'’éducation
nationale
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Déroulement et principes de
I'apprentissage

» Sous forme de stage
» QOu sur le temps des seances d'orthophonie

» Rapidement, utilisation a la maison, en rééducation, en
classe

®» Formation et implication des parents pour:

» | 5 problemes de maintenance
®» | e relai avec I'école
» | e soufien a I'enfant
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Les limites

»De |'enfant:

» Apprentissage de la maniere de dicter:
prosodie, troubles de la fluence, du langage
oral, mue...

®» | e fransfert dans d'autres situations demande
un effort: en classe, seul ...

» Mangue d'autonomie, crainte du regard
d’'autrui
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Les limites matérielles

®» [nstallation en classe (prise de courant, place sur
la table, fil dans le passage, bruit du clavier!)

» Transport du matériel: poids, fragilite, batterie,
piles pour le scanner)

» Racket

®» Mangue de connaissances informatiques de
I'environnement
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Des béenéfices indéniables

®» Compensation du handicap
= \/qglorisation des écrits
®» Reqgssurance
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Malis...

N
O

N

ecessite une bonne coordination entre les
ifféerents intervenants

écessite un apprentissage méticuleux, ce n'est

0As un outils miracle
Ne dois pas créer une situation plus complexe

qgue celle initiale
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D'ou la necessite d'un
environnement bienvelllant
et soutenant,,,,
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1
Les plus grandes découvertes de

'humanité ont été provoquées par le
dialogue et les plus grands échecs par
son absence, il n'est pas nécessaire que

cela se passe de cette maniere )7

Stephen Hawkin

Publicité pour Brifish Telecom
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